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VANDA ARAMAVICIUTE

VYRESNIUJU MOKINIU DVASINGUMAS
GLOBALIZACIJOS ISSUKIU KONTEKSTE

Anotacija. Straipsnyje siekiama pagristi dvasingumo aktualumg ir sudétin-
gumaq globalizacijos i55iikiy kontekste. Remiantis teology, filosofy ir edukology
i$sakytomis nuomonémis, aptariami dvasingumo raiskos kontiirai. Siy idéjy kon-
tekste apZvelgiamos vyresniyjy mokiniy poZiiriy j dvasines vertybes kaip dvasin-
gumo kognityvinio — prasminio lygmens matmens kaitos tendencijos, iSryskéju-
sios per 10-11 mety. Taip pat atskleidZiamas poZiiiriy pokyciy priklausomumas
nuo mokiniy lyties ir mokyklos tipo.

Pagrindiniai ZodZiai: globalizacija, dvasingumas, poZitiris j dvasines ver-
tybes, kaita.

I[VADAS

Globalizacija, padédama Zmogui placiau atsiverti pasauliui, iSplétoti
rySius ir jgyti naujos patirties, kartu formuoja specifing situacija, atitolinan-
¢ig zmogy nuo aukstesniy vertybiy bei idealy ir komplikuojancia jo kaip
vientisos asmenybés raida. Ypac akivaizdi prieStaringa globalizacijos jtaka
kultarai, kaip reikSmingai Zmogaus dvasinio tapsmo iStakai. Kita vertus,
globalizacijai atveriant daugiau politinés valdZios veikimo galimybiy ir
pirma atsiduria nacionaliné kultiira. ,,Gyvenant pasaulyje, pazymétame
globalaus politinio daugiasluoksnio valdymo, yra iSbandomas naciona-
liniy demokratiniy tradicijy ir nacionaliniy teisiniy tradiciju veiksmin-
gumas”, — raso globalizacijos analitikai David Held, Anthony McGrew,
David Goldblatt, Jonathan Perraton'.

! David Held, Anthony McGrew, David Goldblatt, Jonathan Perraton, Globaliniai po-
kyciai: politiniai, ekonominiai ir kultiiriniai, Vilnius: Margi rastai, 2002, p. 485.
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Dél greitai plintancio daugiakultiriSkumo, kultiiros deteritorizacijos,
globalumo ir lokalumo perskyros pastaruoju metu vyksta ne tik valstybés
ir visuomenés, bet ir individo tapatumo/identiteto transformacijos. So-
ciologai ir filosofai (Zygmunt Bauman 2007; Manuel Castells, 2005; Vytis
Ciubrinskas, 2008; Antony Giddens, 2000; Alvydas Jokubaitis, 2008; John
Tomlinson, 2002; Irena éutiniené, 2008 ir kt.) teigia, kad silpnéjant identi-
teto testinumui ir aktyvéjant naujy identitety kiirimui, modernéja tautinio
identiteto raiska, jis daZniau atsiejamas nuo etniniy — kulttiriniy bei loka-
liniy elementy ar net atmetamas ir jteisinamas kaip kulttrinis hibridas.
Pasak Vy¢io Ciubrinsko, ,spariai vyksta tradiciniy vertybiy testinumo
nebeuztikrinantys modernizacijos procesai, pasireiskiantys Sakny prara-
dimu ir savanorisku pasitraukimu kitur“2

Globalizuotos kulttiros ir postmodernios visuomenés permainos, kom-
plikuojancios Zmogaus tapatumo, santykiy ir vertybiy raidos procesus,
priestaringai veikia Zmogaus dvasinj pasaulj ar net stumia i$ jo dvasin-
guma (Bronislovas Kuzmickas, 2003; Juozas Mureika, 2006; Emmanuel
Munje, 1996; Charles Taylor, 1996; Terrie Williams, 2006 ir kt.). Todél reikia
naujai pazvelgti j dvasingumo fenomena ir jo ugdymo galimybes: koks jis
yra, koks galéty bati ir kaip tai jmanoma pasiekti. ,Siuo metu mes esame
alternatyvy kryzkeléje, — teigia filosofas Luc Ferry, — kuria galétumém api-
budinti Sitaip: galime toliau eiti rekonstrukcijos kuréjy atvertu keliu arba
vél grizti j ieSkojimy kelia“?, skatinantj atsiriboti nuo transcendentiniy ide-
ti iSminties ar dvasingumo kaip gyvenimo prasmeés atradimo ir harmonijos
sukiirimo Saltinio, kuris i§ esmés keicia Zzmogaus gyvenimo biida, jj susie-
damas su dvasiniy vertybiy, pagrindiniy tiksly ir motyvy paieska bei jtvir-
tinimu. Suvokiant dvasinguma kaip viena svarbiausiy Zmogaus tapsmo
asmenybe salygy, Zmonés skatinami dométis dvasingumo raiskos ir sklai-
dos, kilmeés ir raidos procesais bei juos lemianciais veiksniais ir salygomis.

Taciau dvasingumas — sudétingas daugiamatis ir daugiabriaunis fe-
nomenas, tampantis skirtingy discipliny, nevienodai traktuojanciy tiek
dvasingumo reikSme Zmogaus gyvenime, tiek prigimtj, esme, turinj ar

2 Vytis Ciubrinskas, ,Tautinis identitetas yranéiy rysiy pasaulyje: lietuviskumo trajek-
torijos”, in: Lietuviskojo identiteto trajektorijos, sud. V. Ciubrinskas, J. Kuznecoviené, Kaunas:
Vytauto DidZiojo universitetas, 2008, p. 8.

3 Luc Ferry, Ismokti gyventi, Vilnius: Tyto Alba, 2007, p. 202.



*3 VYRESNIYJY MOKINIY DVASINGUMAS GLOBALIZACIJOS ISSUKIY KONTEKSTE 195

atskirus jo segmentus bei vertinimo kriterijus, tyrimo objektu. Tai atveria
placia erdve rastis skirtingoms dvasingumo definicijoms ir net suabejoti
autentiskos dvasingumo sampratos $iy apibrézciy jvairovéje galimybe.
Antra vertus, edukaciniu pozitriu svarbi ne tik dvasingumo fenomeno
samprata, bet ir ugdymo strategijy bei technologijy prognozé, remiama
naujausia tyrimo informacija apie skirtingo amziaus ugdytiniy dvasingu-
mo raiSkos ypatumus ir kaita. Taciau edukacinéje realybéje dvasingumo
pazinimo ir ugdymo procesai ne visada tarpusavyje suderinami: empiri-
niai dvasingumo tyrimai pasaulyje néra gausts, o teikiami dvasingumo
ugdymo modeliai neretai néra grindziami naujais duomenimis apie skir-
tingo amziaus ugdytiniy realia dvasingumo biikle. Tiesa, Lietuvoje kaip
pozityvia prieSpriesa galima iSskirti ilgamecius Elvydos MartiSauskienés
(2004) paaugliy (7-9 klasiy mokiniy), besimokanciy jvairiy tipy bendrojo
lavinimo mokyklose, Dalios Verbylaités (2006) biisimy religijos Svietéju
(universiteto studenty), Onos Tijunélienés (2009) jaunimo vyresniuyju kla-
siy mokiniy) dvasiniy poreikiy kaip dvasingumo ugdymo pamato tyrimus
globaliniy i$Sukiy salygomis. Be to, duomenys, gauti tiriant skirtingo am-
ziaus respondenty (vaiky, paaugliy ar jaunuoliy) vertybines orientacijas
bei nuostatas, kartu atspindi ir atskirus dvasingumo lygmenis, nors ty-
réjai ju gali tiesiogiai ir nesusieti su dvasingumu. Taip pat verta atkreipti
démesj i autorius, siekiancius apibrézti dvasingumo ugdymo galimybes
meno, ypac¢ muzikos, srityje, muzikineg veikla jvardijant kaip dvasingumo
ugdymo veiksnj, prielaida ar priemone (Arvydas Girdzijauskas, 2008;
Jonas Kievisas, 2009; Nel Noddings, 1999; Olga Oleksiuk, 2009; Zenonas
Rinkevicius, 2004 ir kt.).

I tai atsizvelgus, tyrimo objektu pasirinkta vyresniyju mokiniy dva-

Tyrimo tikslas — remiantis ilgalaikiy tyrimy duomenimis, atskleisti vy-
resniyjy mokiniy dvasingumo kaitos tendencijas ir ugdymo strategijas.

Straipsnio tikslai:

1) aptarti dvasingumo raiskos kontirus;

2) apzvelgti vyresniyjy mokiniy pozitriy j vertybes kaip kognityvi-
nio — prasminio dvasingumo matmens pokycius;

3) iSryskinti pozitiriy i vertybes priklausomuma nuo mokiniy lyties ir
mokyklos tipo.

Tyrimo etapai ir tiriamyjy imtis. Zvalgomasis tyrimas atliktas dviem
etapais. Pirmajame etape (1998 m.) apklausta 220 vyresniyju klasiy mokiniy,
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besimokanciy dviejose miesto vidurinése mokyklose (deSimtose ir vienuo-
liktose klasése) ir dviejose gimnazijose (antroje ir trecioje klasése). Tyrime
dalyvave vyresnieji mokiniai pagal mokyklos tipa pasiskirsté taip: 125
(56,8 proc.) mokesi vidurinése mokyklose, 95 (43,2 proc.) — gimnazijose,
pagal lytj — 126 (57,2 proc.) merginos ir 94 (42,8 proc.) vaikinai. Antrajame
etape (2009) — 666 mokiniai, taip pat besimokantys Siy dviejy tipy moky-
Kklose: trijose vidurinése mokyklose — 262 (39,2 proc.) ir trijose gimnazijo-
se — 405 (60,8 proc.). Palyginus respondentus pagal lyti, merginy buvo 355
(53,3 proc.), o vaikiny — 295 (44,3 proc.).

Abiejuose etapuose mokyklos ir jose tiriamos klasés buvo pasirinktos
atsitiktinés atrankos biidu. Taciau tyrime dalyvavo visi pasirinkty klasiy
mokiniai. Antrajame etape buvo apklausti ne tik tose paciose mokyklose
besimokantys vyresniyju klasiy mokiniai, bet ir ty paciy klasiy mokiniai
kitose mokyklose.

Tyrimo metodai. Teoriniai — mokslinés literattiros lyginamoji analize,
interpretavimas, apibendrinimas, vertinimas. Empiriniai: (1) Miltono Ro-
keacho vertybiy tyrimo metodika, leidZianti susieti dvasingumo apraiskas
jvairiose gyvenimo srityse. Taikant $§ig metodika, nustatytas eiliSkumas 18
ribiniy (vadinamy galutinémis, aukstesnémis vertybémis — tikslais) ir 18
instrumentiniy vertybiy (atliekanciy tarsi instrumento funkcija jktinijant
ribines vertybes). Reitinguodami vertybes, mokiniai pripaZzino ju svarba,
kartu atskleidé ir savo poziiirj i vertybes. Drauge siekta iSsiaiskinti ir $io
pozitrio kaitos tendencijas, ivykusias per 10-11 metu. (2) Isplésti atsakymai
i klausimus, susieti su daugiausiai ir maziausiai respondenty pripazjstamy
ribiniy ir instrumentiniy vertybiy svarbos pagrindimu, leide atlikti ne tik
kiekybing, bet ir kokybine poZitiriy j vertybes analize. Statistiniai: apraSo-
moji statistika (procentinis dazniy skaic¢iavimas), koreliaciné analizé, chi
kvadrato kriterijus. Tyrimo duomenys buvo tvarkomi naudojant statistiniy
duomeny apdorojimo paketa SPSS (Statistical Package for Social Science),
programineés jrangos 12.0 versija.

DVASINGUMO RAISKOS KONTURU PAIESKA

Svarstant dvasingumo klausima, daugiausia diskusiju kelia dvasios
iStaky, interpretuojamuy pagal atskiras paradigmas, analizé: ar dvasia yra
tik materijos raidos rezultatas, ypatingas Zmogaus aktyvumas, apimantis
psichine veikla ir ja perZengiantis, antgamtiné Zmogaus dimensija, kie-
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kvienam Zmogui duotas Dievo dvasinis pradas. Kaip nurodo Bronislo-
vas Kuzmickas, vieni (materialistinés, bihevioristinés krypties) Salininkai
dvasia sieja su psichologiniy individo reakcijy visuma, tik kiekybiskai
besiskiriancia nuo kitoms biologinéms buitybéms biidingy reakcijy, o kiti
(kriksc¢ioniskosios, egzistencialistinés, personalistinés) — su auksciausia-
ja Zemiskosios biities pakopa — dievisSkumo atspindziu Zzmoguje*. Todél
Siandien ,,,,uz dvasingumo” slypi begaliné gyvenimo, Zmogaus, Dievo,
pasaulio sampraty jvairové, sampraty, kurios daznai prieStaringos arba
neturi nieko bendra su kriksc¢ionybe”, — teigia krikscioniy dvasingumo
tyréjas Marko Ivan Rupnik®. Jo nuomone, prie dvasingumo dviprasmisku-
mo priskirtinas tiek jo tapatinimas su nematerialumu, reiskianciu dvasinio
matmens pasalinima i$ viso materialaus, fizinio, kiiniSko pasaulio ir jo
susilpnéjusj rysj su Zmoniy poreikiais bei problemomis, taip pat su psichi-
némis ypatybémis (intelektu, jausmais, valia), galinciomis dvasinguma su-
tapatinti su gnosticizmo, sentimentalumo ar voliuntarizmo apraiskomis.

Kita vertus, iSryskéja dvasingumo definicijos pagrindimas autentisky
zmogaus santykiy su pasauliu, remiamy auksciausiomis, arba dvasiné-
mis, vertybémis, diskurso kontekste. Tuomet dvasingumas neatsiejamas
nuo zZmogaus antropologinés problemos aptarties, t. y. nuo atsakymo j
klausima, kas yra Zmogus ir koks jo santykis su pasauliu. ,I$ tikryjy dva-
singumas pirmiausia turi atsiskleisti paprastais kasdieniniais darbais ir
miusy santykiais”, — pabrézia Renald Macaulay ir Jerram Barrs, tyriné-
jantys zmoniy dvasinio gyvenimo prigimtj®. Si idéja randa atgarsj ir tarp
teologuy, filosofy bei edukologuy.

Remiantis teologiniu (kriks¢ioniskuoju) poZiiiriu, dvasingumo israiska —
asmeninis Zmogaus santykis su Dievu, kuris i esmés grindziamas trimis
pamatinémis dieviskomis dorybémis — tikéjimu, meile, viltimi. Sios do-
rybés sudaro Zmogaus dvasinio gyvenimo branduolj. Siy vertybiy pa-
zinimas, puoseléjimas ir praktinis jgyvendinimas yra krikscioniskojo
dvasingumo pamatas, perZzengiantis Zemiskajj lygi, susijes su Sventumo
apibréztimi ir pranokstantis moralines vertybes.

Pripazjstant krikSc¢ionybeés ir kultiiros sasaja kaip platesne Zzmogaus ir

* Bronislovas Kuzmickas, Laimé, asmenybé, vertybés, Vilnius: Lietuvos teisés universi-
tetas, 2001.

® Marko Ivan Rupnik, Nesudegancio erskétyno liepsnoje, Vilnius: Aidai, 1997, p. 8.

¢ Renald Macaulay, Jerram Barrs, Biiti Zmogumi, Siauliai: Nova vita, 2000, p- 44.
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Dievo santykio iSskleidimo galimybe, dvasingumas siejamas ir su Zmoniy
tarpusavio santykiais, kurie sudvasina gyvenima ir pakreipia Dievo link.
,Jeigu as$ turiu tvirta pagrinda — tikéjima, tai galiu uzmegzti gera santykj
su Dievu, taip pat ir santykj su paciu savimi ir kitais”, — raSo Anzelmas
Grunas’. Taigi Siuo atveju dvasingumas gali biti interpretuojamas kaip
kriksc¢ioniskyjy ir bendrazmogiskujy vertybiy integracijos darinys. Esmi-
nés vertybés Siuo pozitriu yra ne tik meilé Dievui, bet ir meilé Zmogui,
skatinanti nesavanaudiskai myléti savo artima kaip patj save. Galima sakyti,
kad Sia prasme dvasingumas prilygsta jkiinytai Dievo ir artimo meilei.

Filosofiniu poZiiriu dvasingumas daznai grindziamas dvasinio pra-
do (idealumo, dvasinés energijos, transcendentiSkumo, intencionalumo,
ypatingo aktyvumo) pirmumo pripazinimu visuomenéje. Olgos Oleksiuk
nuomone, klasikingje filosofijoje dvasingumas yra tarpiné savoka, kuri
sujungia iSskaidyta tikrove ir ja pakyléja | moralés, teisés, Svietéjisko gy-
venimo, religinio jausmo, nattiralaus pasaulio iSgyvenimo ir paZinimo
aukStumas, o Siuolaikinéje filosofijoje esama jvairialypiy dvasingumo in-
terpretacijy, kurias lemia kintancios Siuolaikinés paradigmos (kosmoso,
evoliucionizmo ir kt.)%. Pasak Davido Adscheado, dvasingumas yra amzi-
nas saves ieSkojimas susiduriant su gériu ir blogiu. Tai gyvenimo, prasmeés,
tikslo ir vertybiy paieSkos bei ry$iai su kitais Zmonémis®.

Dvasinguma rodo ,, Zzmogaus jaugimas j vertybines ir kiirybiskas bu-
ties jprasminimo sferas, o sasajos su nattiraliais materialiais poreikiais
teikia impulso jo plétotei”, — i§ esmés tam pritaria ir Kestutis Serpetys™.
Algirdo Gaizucio nuomone, ,, dvasingumas neiSvengiamai aprépia doro-
veés, tiesos pazinimo ar pozityvaus ieSkojimo asmeninés ir bendruomeni-
nés naudos vertybes ir kyla link Dievo”!'. Kai didZiosios vertybés — tiesa,

7 Anzelm Grun, Anzelmo Griuno atsakymy knyga, Vilnius: UAB , AJS spaustuvé”, 2010,
p- 101.

8 Olga Oleksiuk, Konceptualiis asmenybés dvasingumo formavimo meno srityje pagrindai.
Duoasingumas Zzmogaus pasaulyje, Vilnius: VPU leidykla, 2009, p. 154-168.

® David Adschead, ,Facilitating Spiritual Development in the Context of Cultu-
re Diversity”, Education, Culture and Values, Vol. 5. Ed. by M. Leicester, C. Modgil and
S. Modgil. London and New York, 2000.

10 Kestutis Serpetys, Zmogaus dvasingumo horizontas. Filosofiniai pasauléZifiros pagrindai,
Siauliai: Siauliy pedagoginis institutas, 1996, p. 120.

1 Algirdas Gaizutis, Dvasingumas Zmogaus pasaulyje, sudarytojas Jonas Kievisas, Vil-
nius, 2009, p. 10.
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géris, grozis, nauda — atribojamos ar nesusiejamos su tikéjimu ir viltimi,
jos praranda savo ypatinga galia. Kai kurie kiti autoriai (Luc Ferry, Ceslo-
vas Kalenda, Bronislavas Kuzmickas, Juozas Mureika, Kestutis éerpetys,
Vincentas Zemaitis ir kt.) dvasinguma linke sieti su dora — pagrindiniu
gério branduoliu ir iSskirtiniu Zzmogaus dvasinio gyvenimo Saltiniu, o
abejinguma dorai ar net paprasc¢iausiam padorumui — jvardyti kaip dva-
singumo stoka. Tuomet dvasingumas prilygsta Zmogaus gebéjimui etiniu
pagrindu kurti savo vidinj pasaulj, per kurj iSreiSkiamas asmenybés ta-
patumas ir jvyksta jos iSlaisvinimas i$ nuolat kintanciy situacijy grieztos
priklausomybés. Galima sakyti, kad dvasingumas tarsi atveda prie savitos
prasminés kosmogonijos arba pasaulio vaizdo jungties su asmenybés
moraliniais jstatymais.

Siy laiky edukologijoje dvasingumas taip pat siejamas su orientacija i
auksciausias vertybes ir idealus, kurie leidZia individui turéti savo pa-
saulio sampratg ir iSlaikyti savo asmenybés vientisuma. Remiantis Olga
Oleksiuk, dvasingumas yra esminé ypatybé zmogaus, , kuris jgyvendina
aktyvy siekj rasti auksciausia savo egzistavimo prasme, susieti savo gyve-
nima su absoliu¢iomis vertybémis ir tuo paciu jsijungti j bendrazmogiskos
kultiros dvasinj universuma”*2.

Taciau dvasinguma aptariant absoliuciy arba auksciausiy vertybiy
diskurso kontekste, linkstama jj suvokti kaip religiniy ir kaip nereligi-
niy reiskiniy sinteze (Alex Rodger, 2000; H. Terence McLaughlin, 2000
ir kt.). Vadinasi, kaip ir filosofijoje, dvasingumas gali biiti siejamas ne
vien su jvairiomis Zmogiskumo sritimis, susijusiomis su gério, tiesos ir
grozio vertybémis, bet ir su religinémis. Anot Terrie Williams, ,,dvasin-
gumas — tai mokéjimas savyje jkurdinti Visatos gausa“*?, neatsiejama nuo
Dievo atradimo, tikéjimo ugdymo, vilties pazadinimo, o taip pat ir nuo
zmogaus siekimo gyventi dZiaugsmingai, turéti uzuojautos pasauliui ir
optimizmo, mokéti suvokti ir myléti save gyvenime, patirti vientisumo ir
bendrumo jausma. Taigi dvasingumas yra susijes su kiekviena gyvenimo
sritimi.

Kartu tenka pazymeti, kad stipréja tendencija dvasinguma atsieti
nuo religinio turinio, t. y. suvokti dvasinguma kaip turintj tik nereligine

12 Olga Oleksiuk, Konceptualiis asmenybés dvasingumo formavimo meno srityje pagrindai.
Duasingumas zZmogaus pasaulyje, Vilnius: VPU leidykla, 2009, p. 159.

3 Terrie Williams, Darnaus gyvenimo pamokos, Kaunas: Dajalita, 2006, p. 229.
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raiskos forma. Be abejo, tam turi jtakos tiek stipréjantis materialus bei
pragmatinis pozitris | pasaulj, tiek jsigaléjusi nuostata, kad skirtingy
religijy iSpazinimas skaido visuomeneg ir nepadeda iSsaugoti demokratijos
daugiakulttirinéje aplinkoje. Todél Siuo pozitiriu dvasingumas vadintinas
bendrazmogiskuoju fenomenu, prieSpriesa antihumaniskam, amoraliam
elgesiui, susijusiam su asmens identiSkumo, gyvenimo tiksly ir prasmeés
paieskomis, su zmogiskyjy rySiy kirimu, gyvybés saugojimu ir sveika-
tos tausojimu, tobulu darbo atlikimu, tarnavimu bei kitomis vertybémis.
,Jeigu ieSkome nuo ko pradéti, — raso vadybos teoretiké Danah Zohar, —
puiki pradzia trys didZiosios Platono vertybés — Géris, Tiesa, GroZis. Kitos
fundamentalios vertybés yra gyvenimas, laisvé ir laimés paieSkos arba
istikimybé, pagarba ir tarnysté”*.

Lietuvos edukologijoje (Leonas Jovaisa, 2001; Bronislovas Bitinas, 2000;
Vanda Aramaviciuté, 2005; 2009; Elvyda MartiSauskiené, 2004, 2009; Dalia
Verbylaité, 2006) dvasinguma linkstama sieti su adekvaciais asmens san-
tykiais su pasauliu, grindziamais pamatinémis dvasinémis vertybémis.
Viskas priklauso nuo to, kokie santykiai jvardijami ir kokiomis vertybémis
jie grindziami — ar kylanciomis iS tiesos, gério, grozio, ar i$ tiesos, gério,
grozio ir Sventumo arba i$ kulttiros vertybiy. | Sias vertybes zZvelgiama
kaip i santykiy kokybés determinantes ar jy sudedamasias dalis ir jy to-
bulinimo orientyrus. Dvasingumas — ,tai autentiski asmens santykiai su
pasauliu, su meile tiesai, gériui, groziui, persmelkiantys visa butj ir nusi-
driekiantys Karéjo link”".

Vadinasi, apie asmens dvasinguma raginama spresti i§ dvasiniy ver-
tybiy internalizacijos, arba jy tapimo vidiniu asmenybés turiniu, pasireis-
kianc¢iu pazintinio — prasminio, emocinio ir elgesio lygmenimis. Tai itin
aiskiai matyti Leono JovaiSos dvasingumo apibreéztyje. Dvasingumas -, tai
vertybinés samonés pirmumas pries biologinius ir materialinius poreikius,
tai praktinis gyvenimas tiesos, gério, grozio Sventumu, tai prasmingo sa-
ly¢io su pasauliu ir metapasauliu iSgyvenimas“’®. Kitaip tariant, apie dva-
singuma galima kalbéti, kai asmuo ima suvokti dvasiniy vertybiy prasme
ir verte, kai jis tiesiogiai patiria vertybiy prasme, kai siekia praktiskai jgy-

" Danah Zohar, Ian Marshall, Dvasinis kapitalas, Vilnius: Tyto alba, 2006, p. 127.

15 Elvyda MartiSauskiené, Paaugliy dvasingumas kaip pedagoginis reiskinys, Vilnius: Vil-
niaus pedagoginio instituto leidykla, 2004, p. 13.

16 Leonas Jovaisa, Edukologijos pradmenys, Siauliai: Siauliy universitetas, 2001, p. 188.
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vendinti vertybes ir savo siekius realizuoja konkreciais veiksmais. Meilés
Luksienés pozitriu, dvasinguma atspindi ir vertybiy priartinimas prie kity
bei juy kiirimas'.

Taigi i8S to, kas pasakyta, akivaizdu, kad dvasingumo raiska neatsieja-
ma nuo esminiy dvasiniy vertybiy, tai yra nuo individo gebéjimo ne tik
jas pasirinkti, bet ir paversti vidine kiirybine paskata, ar kitaip iSsireiSkus,
vidiniu turiniu, vidine savastimi, arba internalizuoti vertybes. Siuo tikslu
reikalinga ugdytiniams padéti atrasti ir pazinti vertybiy pasaulj, susida-
ryti objektyvius vertybiy vertinimo kriterijus, susidaryti teigiama pozitirj
i vertybes, jas pamilti, jy siekti ir jomis grjsti savo gyvenima.

VYRESNIUJU MOKINIU POZIURIO [ VERTYBES
KAITOS TENDENCIJOS

I tyrime dalyvavusiy moksleiviy poZitrj Zvelgta kaip j kognityvaus
vertybiy internalizacijos lygmens iSraisSka, atskleidZiancia asmens paZzin-
tinj — prasminj santykj su vertybémis. Tiriant vyresniuju mokiniy pozitirj
i vertybes, buvo atsizvelgta i §iuos aspektus:

1) vertybiy svarbos pripaZinimo laipsnj (labai didelis, didelis, nelabai
didelis, maZas, labai mazas), siekiant atskleisti, kurios vertybés jiems yra
pacios svarbiausios, kurios nelabai svarbios ar net visai nesvarbios;

2) vertybiy svarbos jprasminimo (pagrindimo) pobidj (labai iSsamus, is-
samus, nelabai iSsamus, neiSsamus, néra pagrindimo arba jis klaidingas).
Taip noréta nustatyti, kurias vertybes vyresnieji mokiniai, besimokantys
vidurinése mokyklose ir gimnazijose, priskiria prie svarbiausiy ir kuo jie
argumentuoja Siy vertybiy svarbumo pripazinima, taip pat kuria linkme
su laiku pozitiriai i tas pacias vertybes linke kisti.

VERTYBIU SVARBOS PRIPAZINIMO POKYCIAI
Vertybiy palyginimas pagal labai didelj ir didelj ju svarbumo pripazi-
nima, kaip jy labai palankaus (labai teigiamo) ir palankaus (teigiamo) po-

zitrio  vertybes iSraiSka, atskleidé kai kuriuos Sio pripaZinimo panasumus
ir skirtumus, jvykusius per 10-11 mety (pav. 1).

17 Meilé LukSiené, Jungtys, sudarytoja R. Bruzgeleviciené, Vilnius: Alma Litera, 2000.
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Pav. 1. Labiausiai pripaZjstamos vyresniyjy mokiniy terminalinés vertybés (proc.)
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Tyrimo duomenys rodo, kad daugiau kaip pusé 1998 m. tirty mokiniy
svarbiausiomis ribinémis vertybémis laiké brandziq meile, tikrq draugyste ir
viding harmonijq. Beveik tiek pat ju — ismintingumaq ir laimingq seimg, nors
labai didelis Siy vertybiy pripazinimo laipsnis retesnis. Maziau kaip pusé —
laimingg gyvenima, laime ir laisve, daugiau kaip trecdalis — savigarba.
Taigi ribiniy vertybiy hierarchijos virStinéje atsidaré brandi meilé (nesa-
vanaudiska, teisinga, paremta dvasine vienybe, pastovi), tikra draugysté
(pagrista geriems draugams budingu nuosirdziu bendravimu) ir vidiné
harmonija (vidiné darna, ramybé, pasitikéjimas savimi) kaip prasmingo
gério pamatas ir dvasingumo branduolys. Pozityvus faktas yra tas, kad
Sios trys vertybés gana glaudziai siejamos su kitomis prasmingomis verty-
bémis (iSmintingumu, laiminga Seima, laimingu gyvenimu, i$ dalies ir su
laime, laisve, savigarba), vienaip ar kitaip skatinanc¢iomis individa ieSkoti
asmeninio ir socialinio dvasinio gério.

Palyginus Siuo aspektu 2009 m. gautus tyrimo rezultatus, nustatyti
tik vos keli rySkesni teigiami poky¢iai, liudijantys apie augant;j laisvés (13
proc. daugiau mokiniy jai suteiké didele verte) ir ismintingumo (5,6 proc.)
pripaZinimg. Taip pat uzfiksuoti du neigiami pokyc¢iai: pastaruoju metu
vyresnieji mokiniai maziau svarbia laiko tikrq draugyste (15 proc. maziau
mokiniy jai skyré auksta jvertinima) ir i$ dalies — viding harmonijg (4 proc.),
lyginant su minétomis vertybémis. Galima sakyti, kad po 10-11 mety Siy
klasiy mokiniy pozitiris j kitas ribines vertybes iSliko beveik stabilus. Tiesa,
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dar pastebimi kai kuriy vertybiy pripazinimo svyravimai, bylojantys apie
peréjima nuo didelio prie labai didelio (laimingos Seimos) arba, atvirksciai,
nuo labai didelio prie didelio (laimingo gyvenimo, laimés).

Duomeny analizé parodé, kuriy terminaliniy vertybiy vyresnieji mo-
kiniai nelinke laikyti svarbiomis, nors kai kurios ju gali turéti nemazos jtakos
dvasingos asmenybeés ugdymui (pav. 2).

Pav. 2. MaZiausiai pripaZjstamos vyresniyjy mokiniy terminalinés vertybés (proc.)
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Taigi 1998 m. tarp tokiy vertybiy atsidareé issigelbéjimas (iSsivadavimas
i§ sunkios padéties, pavojaus, ligos), socialinis pripaZinimas, groZis, naciona-
linis saugumas, lygybé (tik apie astuntadalj ar septintadalj tiriamyjy jas laike
svarbiomis). Nedaug skyreési ir kiirybos vertinimas (tik daugiau nei SeStada-
lis mokiniy ja priskyré prie svarbiy vertybiy). Taigi groZis, slypintis mene
ir gamtoje, nacionalinis saugumas, pasireiskiantis tautos laisvés ir nepri-
klausomybés, taikos bei lygiateisiSkumo pripazinimu, taip pat kiryba,
besirandanti i$ naujy bei originaliy idéjy, vyresniesiems mokiniams atrodé
mazai reikSmingi dalykai, nors ir galintys turéti teigiamos jtakos puosele-
jant dvasinguma. Kita vertus, Sios vertybés beveik prilygsta hedonistinéms
ir pragmatinéms vertybéms — malonumams, patogiam gyvenimui.

2009 m. tyrimo duomenys atskleidé tik per puse isaugusj lygybés pripa-
Zinimq (14 proc. daugiau vyresniyjy mokiniy ja iSskyré kaip reikSminga)
ir vos pastebima nacionalinio saugumo (5 proc.) pripazinimo padidéjima.
Taciau pozitris j kiiryba ir grozj beveik nekito, iSskyrus nedidelius nuo-
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moniy svyravimus. Panasi kaitos tendencija uZfiksuota ir vertinant malo-
numus, taip pat gerokai rySkesné palankaus pozitrio j patogy gyvenimg (14
proc. maziau tiriamujy pripazino jo svarba) ir jdomy gyvenimg (8,3 proc.)
mazéjimo tendencija.

Tyrimo duomenys apie instrumentiniy vertybiy pasiskirstymq pagal svar-
bos pripaZinimo kriterijy iSryskino tokius kaitos ypatumus (pav. 3).

Pav. 3. Labiausiai vyresniyjy mokiniy pripaZjstamos instrumentinés vertybés (proc.)

1 L 1 |
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Tyrimo duomenys rodo, kad 1998 m. svarbiausia vyresniyjy mokiniy
instrumentiné vertybé buvo atsakingumas (ja pripazino daugiau nei pusé)
kaip esminé doroviné vertybé, kurios nepaisymas sukelia daug neigiamy
socialinio ir dvasinio gyvenimo padariniy. Svarbios vertybés — jautrumas
ir intelektualumas (apie pusei tiriamuju), taip pat altruizmas, garbingumas,
isprusimas bei atlaidumas (maziau nei pusei). Ne tokios svarbios — drasa ir
nepriklausomumas (daugiau nei trec¢daliui). Tai rodo, kad 1998 m. tirti
mokiniai i$ esmés pirmenybe teiké labai reikSmingoms dorovinéms verty-
béms kaip gério branduoliui, tarp jy ir gnostinéms vertybéms, susijusioms
su tiesa.

2009 m. palyginus tokiy pat klasiy mokiniy poziiirj i tas pacias verty-
bes, statistiSkai reikSmingy poky¢iu pastebéta nedaug. Galima sakyti, kad
teigiamy pokyciy beveik neuzfiksuota, iSskyrus kai kuriuos neryskius vyres-
niyjy mokiniy pozitriy j garbinguma (3 proc. daugiau mokiniy pripazino
Sios vertybés svarba), altruizma (2 proc.) ir j iSprusima (vos 1 proc.) svyra-
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vimus. Taciau nustatyta daugiau ir Zenkliai ryskesniy neigiamy pokyciy. Kaip
neigiamg veiksnj dvasingumo raidai visy pirma reikia iSskirti mazéjantj
jautrumo pripazinimg (12 proc. sumazéjo jo svarba pripazjstanciy mokiniuy),
taip pat drgsos ginant savo poziiirius (9 proc.) ir nepriklausomumo, arba
savarankiskumo, iniciatyvumo (8 proc.) pripazinima. MaZzéjantj atlaidu-
mo svarbos vertinima (ji pripaZino 4 proc. maZiau respondenty), taip pat
intelektualumo (3 proc.) pripazinima tikslinga jvardyti kaip nuomoniy
svyravimus arba kaip statistiSkai nereikSmingus poky¢ius.

Edukaciniu poziuriu svarbu zinoti ir tas instrumentines vertybes, ku-
riy vyresnieji mokiniai néra linke pripazinti, taip apsunkindami terminali-
niy vertybiy realizacijg (pav. 4).

Pav. 4. MaZiausiai pripaZjstamos vyresniyjy mokiniy instrumentinés vertybés (proc.)
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Kaip matyti, 1998 m. maziausiai pripazjstama vertybé — klusnumas.
Kaip nurodo Marko Ivan Rupnik (1997) ir Thomas Merton (1997) bei
paciy respondenty atsakymais, taip gali nutikti dél iSkreipto klusnumo
suvokimo, kai jis tapatinamas su Zmogy nuasmeninanciu nusizemini-
mu, o ne su prielankumu ir meile kitam. Vyresnieji mokiniai nebuvo
linke suteikti didelés vertés ir isdidumui, kuris skatina ne tik jausti savo
pranasuma, bet ir turéti dideliy siekiy, tauriy principy, justi ir saugoti
savo verte. Nepakankamai pripazjstama ir vaizduoté, kuri itin glaudziai
susijusi su kuiryba. Nors kilnumas ir mandagumas uzémeé aukstesne vie-
ta instrumentiniy vertybiy hierarchijoje, taciau beveik tik ketvirtadalis
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respondenty Sioms vertybéms skyré auksta jvertinimg (pana$iai buvo
vertinamas ir pazitry platumas, savikontrolé). Koreliacinés analizés
rezultatai parodé, kad per mazas Siy vertybiy pripazinimas gali kliudyti
iSsaugoti brandzia meile, laime, laiminga Seimg, nacionalinj sauguma,
gali slopinti ir taip jau silpng savigarbos jausma bei polinkj kurybai, tai
yra reikSmingas terminalines vertybes, turincias jtakos Zmogaus dvasi-
nio gyvenimo kokybei.

2009 m. rasta net ketvirtadaliui (25 proc.) daugiau asmenu, pripaZjstan-
¢iy kilnumg, lyginant su Sios vertybés ankstesniu pripazinimu 1998 m. Kaip
teigiama pokytj, nors ir nezenkly, reikia pripazinti ir ta faktg, kad daugiau
vyresniyjy mokiniy svarbiomis vertybémis laiké mandagumg (6 proc.) ir
vaizduote (7 proc.) kaip kirybiskos ir produktyvios veiklos mechanizma.
Taip pat Siek tiek padaugeéjo mokiniy, teigiamai vertinanciy placias paZiti-
ras (4,4 proc.), klusnuma (4,1 proc.) ir savikontrole (2,3 proc.) kaip reiks-
minga savireguliacijos priemone. Taciau tokie pokyciai néra statistiskai
reikSmingi. Jie tik liudija tam tikrus poZzitriy svyravimus.

Paaiskéjo, kad Ilyciy skirtumai statiSkai reikSmingesni tik kai kuriais
vertybiy atvejais: merginos labiau nei vaikinai linkusios pripazinti: tikra
draugyste (x*= 37,733, p = 0,000), vidine harmonija (x> =43,319, p= 0,000),
jautruma (x*>= 32,965, p = 0,000), taip pat placias pazitiras (x> =25,254, p=
0,001), dziugesij (x> = 28,049, p = 0,002), drasa (x* = 26,495, p = 0,003), vaiki-
nai — pajéguma (x> = 34,383, p= 0,000), malonumus (x* = 36,238, p= 0,000),
issigelbéjima (x> = 37,797, p=0,000), isdiduma (x> = 19,972, p = 0,003). Paly-
ginus tyrimo duomenis pagal mokyklos tipg, skirtumy aptikta dar maziau:
gimnazijy auklétiniai labiau vertina vidine harmonija, laisve ir savigarba,
taip pat placias paZitras, drasa, o viduriniy mokykly — mandaguma, klus-
numa, tikéjima.

VERTYBIU SVARBOS [PRASMINIMO POKYCIAI

Kaip jau minéta, tiriant vyresniyjy mokiniy poZitirj j vertybes, taip pat
buvo siekta nustatyti, kaip respondentai suvokia ribiniy ir instrumentiniy
vertybiy prasme. Vertybiy jprasminimas, arba vertybiy svarbos pagrindi-
mas, gali palengvinti jy virsma vyraujanciais elgesio bei veiklos motyvais.
Be to, kaip parode dvasingumo sampratos analizé, asmens gebéjimas su-
vokti gyvenimo bei kultiiros reiSkiniy prasme gali buti tapatinamas su
dvasingumu.
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Vertybiy jprasminimo kriterijumi buvo pasirinktas vertybiy svarbos
pagrindimo iSsamumas (labai iSsamus, iSsamus, nelabai iSsamus, neiSsamus,
labai neiSsamus ar net klaidingas). Pagrindinis orientyras taikant §j krite-
rijy — vertybés svarba ne tik sau, bet ir kitiems, arba atitinkamos vertybés
reikSmé ne tik asmens gerovei (padeda pazinti ir realizuoti save, tapti
brandesne asmenybe), bet ir kity Zmoniy ar bendruomenés dvasiniam
gyvenimui. Tuo remiantis siekta jvertinti tirty mokiniy pozitrj j ribines ir
instrumentines vertybes (lent. 1).

Lent. 1. Vyresniyjy mokiniy terminaliniy ir instrumentiniy vertybiy prasmés suvokimo
pokyciai (proc.)

Vertybés Terminalinés vert. Instrumentinés vert.
Prasmés

suvokimas 1998 m. 2009 m. 1998 m. 2009 m.

Labai iSsamus 43 11,4 3,3 6,0

I$samus 51,8 36,5 40,1 34,2

Nelabai iSsamus 36,0 43,4 42,0 48,0

Neissamus 6,5 6,6 12,8 8,6

Labai neiSsamus 1,4 2,0 1,8 1,2

Remiantis tyrimo duomenimis, 1998 m. buvo 15,3 proc. daugiau vyres-
niyjy mokiniy, iSsamiau atskleidusiy terminaliniy y vertybiy prasme, t.y. ja
susiejusiy su aukStesniu asmeninés geroves lygmeniu nei 2009 m. Vadina-
si, anksc¢iau daugiau to paties amziaus mokiniy mané, kad Sios vertybeés
padeda asmeniui tapti brandesne, darnesne asmenybe arba, kitaip tariant,
labiau jprasminti savajj ,a$” ir ripintis savo visaverciu gyvenimu (laime,
saugumu, vertingumu, darnumu).

Taciau 2009 m. padaugéjo mokiniy (7,1 proc.), kurie, apibudindami
ribinés vertybés prasme, atkreipé démesj ne vien j savo, bet ir j kito asmens
dvasing gerove (i gebéjima matyti kity zmoniy poreikius ir juos patenkinti,
i pagalbos teikima, pagarba, supratima, jautrumga ir pan.). Tai pozityviai
vertintinas poslinkis. Taciau tarp to meto respondenty buvo ir daugiau
asmeny (7,4 proc.), ribinéms vertybéms teikusiy hedonisting, pragmatine
ar utilitarine prasme, siejama su malonumais, patogumu, nauda (,, man
bus maloniau”, ,man bus patogiau”, ,man bus lengviau” ir pan.).

Instrumentiniy vertybiy jprasminimo pokyciai dar menkesni (skirtuma
sudaro vos 3-6 proc.). Tai veikiau laikytina nuomoniy svyravimais. Taciau
akivaizdu, kad abiem etapais tirti vyresnieji mokiniai geriau suvoké termi-
naliniy vertybiy prasme nei instrumentiniy. Pasirodo, 1998 m. daugiau nei
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devintadalis (11 proc.) tiriamuju iSsamiau atskleidé ribiniy vertybiy pras-
me (ja siejo su savo asmenybés dvasine branda) nei instrumentiniy. Tais
paciais metais nustatyta ir daugiau mokiniy (6 proc.), nelabai iSsamiai (su-
teikiant vertybei hedonistine, pragmatine, utilitarine prasme) ir neiSsamiai
(tik konstatuojant vertybés svarba, bet jos nepagrindziant) apibudinusiy
instrumentiniy svarbg, palyginti su ribinémis vertybémis. Taigi vyres-
niojo amziaus moksleiviai terminalinéms ir instrumentinéms vertybéms
vis labiau linke teikti hedonistine ar pragmatine prasme. Kartu silpnéja
vyresniyjy mokiniy pozitiris  vertybes kaip i prasmingos saviraidos bei
saviraiskos Saltinj arba, kaip jau buvo rasyta, j savojo ,as” jprasminima ir
branda.

ISVADOS

Remiantis Siuolaikiniy teology (krikscionybés), filosofy ir edukologu
pozitiriu, dvasinguma galima apibrézti kaip dvasinio prado sklaidq, pasireis-
kianciq autentiskais asmens santykiais su pasauliu, grindZiamais auksciausiomis
vertybémis, apimanciomis tiesq, géri ir grozZj bei nusidriekianciomis Sventumo
link. Asmens santykj su visatos Kuréju galima jvardyti kaip auksciausia
dvasingumo pakopa, neatsiejama nuo individo santykiy su Zmogumi bei
visu pasauliu.

Per 10-11 mety vyresniyju mokiniy pozitriai j terminalines vertybes
nedaug tepakito: pastebétas pozityvesnis lygybés ir laisvés svarbos ver-
tinimas ir negatyvus pozitris j tikra draugyste, patogy, i$ dalies jdomuy,
gyvenima bei vidine harmonija. Kaip ir anksciau, taip ir dabar vyresnieji
mokiniai per menkai vertina grozj, nacionalinj sauguma ir kiiryba. Skirtu-
mas tik tas, kad pozitiris j nacionalinj sauguma keiciasi teigiama linkme, o
i kuryba ir j grozj — lieka toks pat.

Pozitris j instrumentines vertybes taip pat mazai kinta, iSskyrus uzfik-
suota ryskesnj neigiama jautrumo, nepriklausomumo bei drasos ir ne tokj
rysky atlaidumo, garbingumo ir savikontrolés vertinima. Tarp maziausiai
pripazjstamy vertybiy islieka klusnumas ir iSdidumas, o pozitris i kilnu-
ma, mandaguma ir vaizduote tampa pozityvesnis nei j klusnuma, pazitiry
platuma ir savikontrole. Pagal lytj pozitiriai i vertybes mazai skiriasi, pagal
mokyklos tipg — dar maziau.

Vertybiy prasmés suvokimo pokyc¢iai taip pat néra ryskus. Taciau jie
leidzia daryti prielaida, kad vyresniame mokykliniame amziuje labiau
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orientuojamasi j vertybes kaip j pragmatizmo, utilitarizmo bei hedoniz-
mo Saltinj, o ne kaip j asmenybés dvasinés brandos veiksnj. Antra vertus,
vyresnieji mokiniai giliau jzvelgé ribiniy vertybiy prasminguma nei ins-
trumentiniy, tarp kuriy dominuoja dorovinés vertybés. Per menkas Siy
vertybiy prasmés suvokimas gali tapti klititimi jgyvendinant terminalines
vertybes kaip aukstesnius gyvenimo tikslus. Teigiamy poky¢iy Sioje srityje
beveik nepastebéta. Taigi teigiamo vyresnio amziaus moksleiviy pozitrio
i dvasines vertybes kaip kognityvinio prasminio dvasingumo matmens
formavimas islieka aktuali edukaciné problema.
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HIGH SCHOOL STUDENTS SPIRITUALITY IN THE
CONTEXT OF THE CHALLENGES OF GLOBALIZATION

Vanda Aramavicituté
Summary
The article attempts to substantiate the topicality of spirituality in the context

of the challenges of globalization, to define the contours of its expression and to
determine the attitudes of high school students to values as to changes in their
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cognitive spirituality level. Theologians, philosophers, and educational scientists
express a variety of approaches in which spirituality is defined as an adequate
relation of an individual with the world that is based on the supreme values de-
rived from the true, the good, the beautiful, and sanctity. It is pointed out that the
attitude of high school students towards terminal and instrumental values has not
changed considerably in the last 10-11 years. A more considerable positive change
has been observed in the attitude toward freedom, wisdom, and dignity. While a
negative tendency has been revealed in the attitudes towards real friendship, and
internal harmony as well as to sensitivity, independence, and courage. A partial
change was recorded in the attitudes towards forgiveness, respectability, and self-
control. Beauty, equality and national security remained among the least acknowl-
edged terminal values while obedience, pride, and imagination were among the
least evaluated instrumental values. Just as in previous studies, mature love,
wisdom, internal harmony, happy family, happy life, and happiness were the
most acknowledged terminal values and responsibility, altruism, knowledge, and
intellectuality the highest evaluated instrumental values. An unimporant change
in the attitudes to values on the basis of gender was established, whereas attitudes
according to the type of school changed less. The alterations in the perception of
the importance of values were minor. Just as 10-11 years earlier, high school stu-
dents understood the meaning of terminal values and began to ascribe hedonistic
and pragmatic meanings to the values more frequently. Therefore, the stimulation
of a positive attitude towards values remains a problem of high importance.
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